Ruta del sabor 2011 Aventuro en yate por el Mascota, Jalisco
Segunda parte Mar de Corteés Un destino con olor a bosque
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En esta region boscosa del Estado de Meéxico.
cerca de la afamada presa de Valle de Bravo, se
desarrolla una interesante idea vanguardista de
manejo sustentable del bosque por parte de sus

pobladores, que ha demostrado ser una de las

mejores formas de uso y aprovechamiento de [os
recursos naturales y de cuidado al medio ambiente.

Texto y fotos: Nicolas Triece
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Los pobladores tienen que
ayudar a la naturaleza a

cumplir su ciclo, a renovarse,

Amanalco resplandece entre
el verdor de sus bosques.
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emprano sali con mis amigos del Consejo
Civil Mexicano para la Silvicultura Sostenible
(ccmss) hacia Amanalco, en el Estado de
México, tomamos la carretera de México a
Toluca y una vez alli nos desviamos hacia
Valle de Bravo. Durante el trayecto, mis
compafieros me introdujeron en el tema
del Manejo Forestal.

El cambio climético es uno de los mayores
retos que enfrentard la humanidad durante el
siglo xx1, modificara de forma definitiva la base
de recursos y procesos ecoldgicos que
sustentan la vida en el planeta. Es necesario
que las comunidades y ejidos logren generar
planes de desarrollo a largo plazo basados
en la organizacion social, el aprovechamiento
sustentable de sus recursos, la conservacion
de la integridad de sus ecosistemas y un patrén
de vida rural autogestivo que logre dejar la
pobreza y conservar los bosques.

Brigadas trabajando
En menos de dos horas de camino (unos 20 km
antes de llegar a Valle de Bravo) llegamos a esta

regidn, un sistema montafioso que llega hasta
el Volcan Xinantécatl. Lo primero que llamé
mi atencidn fueron las profundas barrancas,
cafiadas y quebradas, asi como la rica
diversidad de &rboles en el bosque: pinos,
abetos, oyameles, madrofos, alamos, robles,
encinos y cedros salpicados esporadicamente
por magueyes de sabila y pulque. Mis
acompafiantes me invitaron a visitar un predio
en el que en ese momento, una docena de
hombres de la comunidad estaba trabajando.
Algunos se esmeraban en desyerbar con el
objeto de impulsar el crecimiento de arboles
jévenes, otros trabajaban en la realizacion de
brechas como barreras anti incendios y la
mayoria se estaban preparando para cortar
algunos troncos marcados por técnicos
especializados (que previamente realizaron
estudios de impacto ambiental e instauraron
un programa de conservacion).

Uno de los campesinos me comentd que de
las 12,000 hectareas de bosque del municipio,
sélo 8,000 estéan en el programa de manejo
sustentable y que éstas se dividieron en diez
zonas y Unicamente se tala en una de ellas al
afio, de este modo se le da tiempo al bosque
para que se regenere.

Continuamos nuestro camino hasta llegar al
aserradero Unién de Ejidos Emiliano Zapata de
Amanalco, que da 150 fuentes de empleo para
los jévenes; las utilidades se reparten entre los
integrantes. El aserradero tiene mucho
movimiento y una importante produccién.

Su responsable me platicé cémo se fueron
apropiando del bosque, lo importante que
resulta la participacidén activa de la comunidad
en la proteccidén contra incendios y la tala ilegal.
Es decir, el bosque es su patrimonio y todos
participan en su cuidado.




Es una magnifica alternativa de esparcimiento
en un marco de naturaleza prodiga, seguridad
y gente comprometida con su entorno

El observatorio y la capacitacion
A medio dia fuimos al pueblo de Amanalco para
degustar algunas de sus delicias culinarias como
los hongos sudados, las gorditas de elote y, por
supuesto, la trucha arcoiris, que se produce en
grandes volumenes en la region. Y de postre, la jalea
de membrillo y el cirindongo, que es un piloncillo
en forma de pequenos ladrillos. Para terminar
probamos los licores de zarza, capulin y membrillo.
Después fuimos a visitar el observatorio,
en el punto mas alto de la montafia, donde
permanentemente hay vigilantes que estan
pendientes de cualquier eventual brote de
incendio en la comarca. Desde alli se tiene
una vista privilegiada de la zona, predominan
evidentemente las enormes extensiones de
bosques interrumpidas esporaddicamente por
algunas tierras de cultivo en las laderas.
Nuestro siguiente destino fue el ejido de
San Lucas, donde tendria lugar una sesion de
capacitacién que nuestros amigos del ccmss
imparten periédicamente para los campesinos
de la region. En esta ocasién se hablé de
abonos, cémo trabajar y conservar las
coberturas forestales, las secuelas del abuso
de fertilizantes y monocultivos, algunos
esquemas de generacion de ingresos,
entre otros interesantes temas.

Descanso en la naturaleza
La tarde caia y mis nuevos amigos me llevaron
a las cabanas del Corral de Piedra para

-
Una capacitaciéon constante, lc
labor de equipo y la corisc
ecolégica distinguen al esquema
de conservacién de Almanalco.
<

El aserradero es una importante
fuente de empleo para muchos
jovenes de la region

hospedarme, un proyecto ejidal que esté por la
carretera que lleva de Amanalco a Toluca. A 8 km
del pueblo esté la desviacién y 6 km después, por
un buen camino se llega a esta preciosa laguna
rodeada de bosque. Las cabafias estéan a la orilla
de la presa. Cuenta con un confortable comedor,
lanchas para el recorrido y pesca en el cuerpo

de agua, caballos para paseos y sencillas pero
agradables habitaciones.

El atardecer fue esplendoroso en el espejo
de agua, con las montafias y arboles reflejados.
Despedi el dia paseando a lomo de un manso
corcel que me acompafd en silencio por parajes
boscosos en mis cavilaciones sobre la importancia
de que una comunidad se organice para tomar
decisiones acerca del uso gue daran a los recursos
comunes para garantizar la sustentabilidad del
ambiente, la conservacion de los bosques y una
mejor distribucién de la riqueza.

Agradecemos al Centro
Vacacional ISSEMYM, Jorge
Cuesta y Mireya Minés las
facilidades otorgadas para

la realizacion de este articulo.

Sembrar y talar con consciencia
Al dia siguiente, visité un predio donde los
ejidatarios tienen un interesante proyecto de
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Los paisajes en los que el agua
estd presente siempre lucen
llenos de vida.
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El hermoso quiosco & 8

le confiere elegancia

al centro de Almanalco.

siembra de arboles navidefios. Més tarde fui

a conocer la cascada que estd en San Lucas, a
escasos 5 km de Amanalco por la carretera que
va a Toluca. Desde ésta hay que caminar por una
brecha alrededor de 15 minutos hasta llegar a la
parte alta de esta magnifica caida de agua. El
panorama es espléndido, bajamos para recibir

el agua y compartir momentos de introspeccion,
de contacto intimo con la naturaleza. Llegada la
hora, subimos por el escarpado camino de regreso
y retomamos la carretera rumbo a Amanalco.
Un par de kildbmetros mas adelante, seguimos
la desviaciéon hacia Rincén de Guadalupe,

una pequefia comunidad de montafia con un
ambiente tipicamente campirano. Los lugarefios

Al entronque con la carretera // ramal Valle de Bravo en construccion

Villa Donato Bl ghe s iy
federal a Zitacuaro, 15 km. //\‘_El Potrero

Guerra

San-Nicolas
Amealco

Rincén de

4 Al entronque con la autopista Toluca- Zitacuaro,

Se apoyan,
desde 2008, a

54 comumdades
y ejidos del pais

amablemente nos recibieron y por supuesto,
nos invitaron un fresco pulque a la sombra
de los portales de sus casas.

Después decidimos conocer el centro ce
Amanalco. La parroquia franciscana, con su
amplio atrio, la plaza central arbolada y serena
el quiosco de hierro forjado, punto de reunion
de los lugarefios, forman un conjunto atracti
con todo y la Presidencia Municipal.

Después de una trucha empapelada
y un ultimo licorcito de zarza, decidi seguir m
camino hasta Valle de Bravo, que esta a menos
de 20 minutos, y visitar la presa que en gran
medida se alimenta del Rio Grande de
Amanalco y abastece de agua a las
ciudades de Toluca y Distrito Federal.

Amanalco es, ademas de un ejemp.o
tangible de que el uso sostenible
conserva el bosque y captura mas

co? gue otras alternativas, un L

ideal muy cerca de la ciudad de

Guadalupe
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Carretera federal
Toluca-Valle de Bravo
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A Temascaltepec, 27 km
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